
 
 
 
 
 
 
 

Termin:    01.01. bis 31.12.2011 
Ausrichter:  Sportvereine / Schulen   
 
Altersklassen und Distanzen:  
Jg. 2004 u. jünger; m. + w.        50 m Schwimmen u nd   400 m Laufen 
Jg. 2003; m. + w.           50 m Schwimmen und   40 0 m Laufen 
Jg. 2002; m. + w.           50 m Schwimmen und   40 0 m Laufen   
Jg. 2001; m. + w.           50 m Schwimmen und   40 0 m Laufen 
Jg. 2000; m. + w.           50 m Schwimmen und   40 0 m Laufen 
Jg. 1999; m. + w.         100 m Schwimmen und   800  m Laufen 
Jg. 1998/ Jg. 1997; m. + w.   100 m Schwimmen und   800 m Laufen 
Jg. 1996/ Jg. 1995; m. + w.   100 m Schwimmen und 2 000 m Laufen 
Jg. 1994/ Jg. 1993; m. + w.   100 m Schwimmen und 2 000 m Laufen 
  
Austragungsmodus:  
 

Das Schwimmen kann wahlweise in einem 25 m- oder 50 m-Becken stattfinden. Das Laufen 
soll aus Gründen der Transparenz auf der Bahn durchgeführt werden. Beide Disziplinen wer-
den einzeln durchgeführt. Die dabei erzielten Zeiten werden bis auf eine Zehntelsekunde ge-
nau notiert und für den Zweikampf zusammengezählt. (Ein Rechenbeispiel: Zeit im Schwim-
men: 1:14,6 min und im Laufen 2:32,2 min ergibt ein Gesamtergebnis von 3:46,8 min.) 
Die Zeiten können an einem oder mehreren Tagen entweder in einer separaten Veranstaltung 
oder im Rahmen des Schulunterrichts oder des Vereinstrainings vom Sportlehrer oder Trainer 
gestoppt werden. 
 
Auszeichnungen: 
 

Jeder Teilnehmer und jede Teilnehmerin erhält eine Urkunde mit dem persönlichen Ergebnis.  
 
Verfahren: 
 

Nach Beendigung des Wettbewerbs in der Schule oder dem Verein werden folgende Daten in 
eine vorgegebene Exceltabelle eingetragen: Name, Vorname, Jahrgang, Geschlecht, Name 
der Schule oder des Vereins, geschwommene Strecke, geschwommene Zeit, gelaufene 
Strecke, gelaufene Zeit. Die benötigte Exeltabelle  kann unter www.dvmf.de  auf der Home-
page des Verbandes unter der Rubrik Breitensport / Schülerbiathle heruntergeladen wer-
den. 
Der Ausrichter leitet dann die Exceltabelle mit den Daten zusammen mit seiner Anschrift spä-
testens bis zum 31.12.11 per Email an die Breitensportreferentin des Deutschen Verbandes für 
Modernen Fünfkampf Maike Schramm (maikeschramm@gmx.de) weiter, die die Urkunden  
druckt und an den Ausrichter schickt. 
    

gez. Dr. Klaus Schormann               gez. Maike Schramm           
  Präsident des Weltverbandes für               Breitensportreferentin des Deutschen 
Modernen Fünfkampf und des DVMF                Verbandes für Modernen Fünfkampf    
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