Kim Raisner, Warégerweg 20, 13595 Berlin, Tel: 0049-(0)30-339 36 885,e-mail: kimraisner@web.de

Kaderkriterien der Frauen 2010

D/C C B A

3-Kampf 2592 Pkt. 2856 Pkt. 3084 Pkt.
4-Kampf - 3656 Pkt. 3934 Pkt.

- 1000 Pkt. +1100 Pkt. bei

5-Kampf einem int. WK | Platz 1-8 WM

15. und besser 15. und besser

alternativ bei JEM o0 JWM bei WC, EM o
18. WM

D/C-Kader

Fur den D/C-Kader qualifiziert man sich im 3-Kampf mit 2592 Punkten

C-Kader

Fir den C-Kader qualifiziert man sich im 5-Kampf, d.h. einen 4-Kampf mit 3656 Pkt. plus ein
Reitergebnis von 1000 Pkt. (1x von 3 Kaderqualifikationen).

Innerhalb des 4-Kampfergebnisses soll im 3- Kampf (CB und Sw) eine Mindestpunktzahl von 2856
Punkten erbracht werden.

3 Mdglichkeiten der Normerfiillung:

1. Dbei 2en von 3 Kaderqualifikationen

2. 1x bei einem internationalen Wettkampf und dann nur noch 1x bei einer Kaderqualifikation

3. Platz 15 und besser bei einer JEM oder JWM. Sollte es kein Halbfinale geben, so muss ein Platz
unter den besten 45% erreicht werden.

B-Kader

Fir den B-Kader qualifiziert man sich im 5-Kampf (5034 Pkt.), muss aber die 4-Kampf Norm (3934
Pkt.) ebenfalls erfillen.

3 Mdglichkeiten der Normerfiillung:

1. Dbei 2en von 3 Kaderqualifikationen

2. 1x bei einem internationalen Wettkampf und dann nur noch 1x bei einer Kaderqualifikation

3. Platz 15 und besser bei einem Welt Cup oder EM oder 18. und besser bei der WM. Sollte es kein
Halbfinale geben, so muss ein Platz unter den besten 40% erreicht werden.

Die Laufzeiten sollen auf einer flachen Strecke gelaufen werden.

Wird auf einer 50 Meter Bahn geschwommen, erhalt der Athlet 4 Sekunden (48 Pkt.) Gutschrift
auf die Berechnung der Kadernormen. Bei Erfullung der Normen in internationalen
Wettkdmpfen werden besonders schwierige Laufstrecken oder Bedingung bericksichtigt.

Diesem Schreiben liegen als Richtwerte folgende Zeiten und Punkte zugrunde:

D/C C B A

Fechten 800 Pkt 850 Pkt.

Schwimmen 2:29min/1012 2:22min/1096 2:18min/1144

Combined 14:15min/1580 | 13:30min/1760 12:45min/1940

Laufen 12:00min 11:30min 10:45min Platz 1-8 WM
SchielRen 2:15 2:00 2:00 5-Kampf
3-Kampf 2592 Pkt. 2856 Pkt. 3084 Pkt.
4-Kampf - 3656 Pkt. 3934 Pkt.
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