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Einladung und Ausschreibung zur Fortbildung: Grundlagen der motorischen Entwicklung und 
Förderung - ein Exkurs in die Psychomotorik 

Termin 04.12.2021, 09.00 - 17.00 Uhr 
Ort SSF Bonn 1905 e.V., Sportpark Nord Dreifachturnhalle, Kölnstraße 250, 

53117 Bonn 
Leitung Nancy Friske 
Veranstalter Deutscher Verband für Modernen Fünfkampf e.V. in Kooperation mit dem 

Verband für Modernen Fünfkampf NRW e.V. und SSF Bonn 1905 e.V. 
Gebühren € 45,- pro Teilnehmer für Mitglieder des Verbandes für Modernen Fünfkampf 

NRW e.V., € 55,- pro Teilnehmer für Externe. 
Sparkasse KölnBonn, IBAN DE73370501981933195909 

Teilnehmerkreis Übungsleiter*innen, Trainer*innen, Lehrer*innen, Erzieher*innen 
Inhalte Das Wissen um Motorische Grundlagenentwicklung ist für alle 

Übungsleiter*innen, Trainer*innen, aber auch Erzieher*innen sowie 
Pädagoginnen und Pädagogen von großer Bedeutung, denn eine gut 
entwickelte Motorik ist die Voraussetzung für erfolgreiches Lernen und Leben. 
In dieser Fortbildung frischen wir unser Wissen auf und beschäftigen uns 
intensiv mit Entwicklungs- und Fördermöglichkeiten. Hierzu werfen wir einen 
Blick auf eure Sport- und Bewegungspraxis und machen einen Ausflug in die 
Psychomotorik. 
• Praxisnah
• Erlebnisorientiert
• Fördern und fordern
• Aktiv
• sportlich

Ziele Nach der Teilnahme an dieser Fortbildung bist du wieder voll im Thema - du 
weißt um die Wichtigkeit der Motorischen Fähigkeiten und Fertigkeiten. 
Zudem verfügst du über neue Impulse für deine zielgruppenorientierte 
Förderung, die du in deiner individuellen Sport- und Bewegungspraxis 
anwenden kannst 

Teilnehmerzahl Mindestteilnehmerzahl 8, maximale Teilnehmerzahl 20 
Abschluss Zertifikat, 8 LE zur Lizenzverlängerung folgender Lizenzen ausgestellt vom 

Deutschen Verband für Modernen Fünfkampf e.V.: ÜL C Breitensport 
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Anmeldung 
 
Hiermit melde ich mich auf der Grundlage der Teilnahmebedingungen und der Ausschreibung 
verbindlich zu der Fortbildung Grundlagen der motorischen Entwicklung und Förderung - ein 
Exkurs in die Psychomotorik am 04.12.2021 von 09.00 - 17.00 Uhr in Bonn an. 
 
Name:  

Vorname:  

Geburtsdatum:  

Straße und Hausnummer:  

PLZ und Ort:  

E-Mail:  

Telefon (Festnetz)  

Telefon (mobil)  

Verein:  

Studio (wenn vorhanden):  

Funktion/Tätigkeit im Verein/Studio  

 
Die Teilnahmebedingungen erkenne ich mit meiner Anmeldung an. Die Rechnung geht an: 

Mich  

 
Einen Anderen (z.B. Verein, Arbeitgeber, …) 
Name:  

Straße und Hausnummer:  

PLZ und Ort:  

E-Mail:  
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